
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 



 
 

 



 

 

 

 

Пояснительная записка 

 

Среднееобщееобразование10класс(ФГОС) 

Учебный план школы, реализующий основную образовательную программу среднего 

общегообразования, определяет общий объем нагрузки и максимальный объем аудиторной 

нагрузкиобучающихся,составиструктуруобязательныхпредметныйобластейпоклассам,формыпр

омежуточнойаттестации. 

Продолжительность учебного года при 5-дневной неделе: 10 класс - 34 учебных недель;  

Формыпромежуточнойаттестации–полугодоваяаттестацияигодоваяаттестация. 
Итоговая отметка по учебному предмету «Основы безопасности жизнедеятельности» в 10классе 

выставляется с учетом прохождения военно-полевых сборов. 
Учебныйпланпредусматриваетизучениеобязательныхучебныхпредметов,предметных курсов по 

выбору учащихся. 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участникамиобразовательныхотношений.Частьучебногоплана,формируемаяучастникамиобразо

вательныхотношений,определяетсодержаниеобразования,обеспечивающегореализацию 

интересов и потребностей обучающихся, их родителей (законных представителей),школы. 

МКОУ«Велижанская 

сош»обеспечиваетреализациюучебногопланауниверсальногопрофиляобучения. 

Индивидуальныйпроект. 

Вучебномпланепредусмотреновыполнениеобучающимисяиндивидуальногопроекта.Индивиду

альный проект выполняется обучающимся самостоятельно под руководством учителяпо 

выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных предметов, курсов 

влюбойизбраннойобластидеятельности:познавательной,практической,учебно-

исследовательской,социальной,художественно-творческой,иной. 

Индивидуальный проект выполняется обучающимся в течение одного года или двух лет 

врамкахучебноговремени, специальноотведенногоучебнымпланом. 

Среднееобщее образование 10 класс 

(ФГОС)Универсальныйпрофиль 

Предметныеобласти Учебныепредметы уровень Количествоча

сов10класс 

Итого 

Обязательнаячасть  

Русскийязыки 

литература 

Русскийязык Б 1 1 

Литература Б 3 3 

Роднойязыкиродная 

литература 

Роднойязык Б 0,5 0,5 

Математикаи 

информатика 

Математика Б 4,5 4,5 

Информатика Б 1 1 

Иностранныеязыки Иностранный язык 

(немецкийязык) 

Б 3 3 

Естественныенауки Физика Б 2 2 

Биология Б 1 1 



Химия Б 2 2 

Астрономия Б - - 

Общественные науки 

История (Россия в мире) Б 2 2 

География Б 2 2 

Обществознание Б 2 2 

Физическаякультура, Физическаякультура Б 3 3 

экология и 

основыбезопаснос

ти 

жизнедеятельности 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 1 

Индивидуальныйпроект  1 1 

ИТОГО: 29 29 

Часть,формируемаяучастникамиобразовательных отношений  

Предметные курсы Решение практических 
задач 

 2 1 

Решение расчетных 
задач по химии. 

 1 1 

Общество будущего  1 1 

Быстрее!Выше!Сильне
е! 

 1 1 

Максимальнодопустимаянедельнаянагрузка 34 34 
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